Il corso e rivolto a: operatori sociali e
sanitari, partecipanti a gruppi di auto
mutuo aiuto, volontari, persone che
intendono formarsi alla metodologia
dell’auto mutuo aiuto per attivare nelle
proprie realta esperienze di questo tipo.

Le due giornate formative offriranno ai
partecipanti le conoscenze e gli
strumenti per attivarsi come facilitatori
di un gruppo, diventando promotori del
benessere personale e sociale della
comunita in cui vivono o lavorano.

Durante il corso sara possibile
sperimentare “concretamente” le
potenzialita dellauto mutuo aiuto
attraverso la testimonianza di alcuni
partecipanti ai gruppi a.m.a. gia attivi nel
territorio.

Per informazioni

Associazione Area d’Agio
areadagio@gmail.com
tel: 346 — 82.100.49

Per informazioni e Iscrizioni

U.O.C. Disabilita e Non Autosufficienza
segreteria.disabilita@aulss2.veneto.it
tel: 0423 - 61.48.43

Scadenza iscrizioni:
10/06/2024
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PROGRAMMA

Martedi 18 giugno 2024

09.00 Iscrizione e presentazione dei corsisti
e loro esperienze

10.00 Storia e metodologia dell’auto mutuo
aiuto

11.30 Lavoro in piccolo gruppo auto-gestito

12.30 Plenaria

13.00 Pausa

14.00 Tavola rotonda con i partecipanti ai
gruppi a.m.a.

15.30 Organizzazione dei gruppi e lavoro di
rete

16.30 Discussione in plenaria

17.00 Fine giornata

Mercoledi 19 giugno 2024

09.00 1l ruolo del facilitatore in un gruppo
a.m.a.

10.30 Lavoro in piccolo gruppo autogestito

11.30 Restituzione in plenaria

12.15 Un’idea di comunita, riflessioni e
conclusioni

13.00 Fine giornata

E’ stato richiesto I'accreditamento ECM per
le figure sociali (educatori, psicologi,
assistenti sociali)

Formatori
Natalino Filippin, Paola Schiavetto, Cinzia
De Nardin

Sede del corso
Palazzo Celestino Piva
Via Piva 53
Valdobbiadene

SCHEDA DI ISCRIZIONE al
CORSO BASE DI FORMAZIONE
ALLA METODOLOGIA
DELL’AUTO MUTUO AIUTO
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Area di eventuale interesse (gioco, alcol,
disabilita, famiglia, marginalita...)



